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VOLKSGEZONDHEID

® KATERN MORGEN
Een mobiele zorgverzekering: nieuw
model voor ons complexe zorgstelsel?

® KATERN WERK & GELD
: Wat je zegt, ben je zelf. Het geheim
[ van een goede personal branding

- & Auto special =
De beste limo’s voor rijders met chauffeur, profiel van luxemerk

Bentley, dewarme banden tussen automerken en horloges, een kleine
geschiedenis van de Nederlandse auto en alles over de koplamp

(met herken-de-koplamp-quiz!) ‘

De zegen van dure pillen
Medicijnen leveren naast een betere | ?
kwaliteit van leven ook flinke

economische winstop

Rob de Lange en Thieu Vaessen
Amsterdam :

Nederland zou meer oog moeten hebben
voor de baten van nieuwe, dure genees-
middelen. Dat betoogt een reeks experts
met wie Het Financieele Dagblad afge-
lopen week heeft gesproken. Dokters,
investeerders, economen en patiénten-
verenigingen wijzen erop dat medicijnen
naast een betere kwaliteit van leven,

ook een enorme economische winst
voortbrengen, die te weinig aandacht
krijgt in het debat over kostbare pillen
en behandelingen. Werknemers met een
ernstige aandoening zijn minder vaak
ziek, zijn productiever en kunnen langer
doorwerken.

In het recente verleden hebben me-
dicijnen tegen bijvoorbeeld reuma en
migraine het ziekteverzuim en het aantal
ligdagen in ziekenhuizen spectaculair
teruggedrongen. Nieuwe medicijnen
die momenteel worden geintroduceerd,
hebben hetzelfde resultaat, zo stellen

onder meer het Reumafonds en migrai-
nespecialist Michel Ferrari: ‘Patiénten
liggen niet meer drie dagen met hoofd-
pijnin bed, maarzijn aan het werk.’

_ Inhet debat over dure medicijnen
worden farmaceutische bedrijven
beticht van misbruik van hun mono-
poliepositie; ze zouden de prijzen van
bijvoorbeeld gepatenteerde kankermid-
delen onverantwoord hoog houden.
Veel gesprekspartners delen die kritiek,
maar waarschuwen tegelijkertijd voor .
stemmingmakerij. Volgens econoom

Marc Pomp moet Nederland bereid zijn
de farmaceutische industrie te belonen
voor de ontwikkeling van succesvolle
medicijnen. :

Minister Edith Schippers van Volks-
gezondheid probeert te verhinderen dat

_ de komstvan de nieuwe geneesmidde-

len voor bijvoorbeeld reuma en kanker
uitloopt op een kostenexplosie. Ze heeft
enkele keren de vergoeding van nieuwe
medicijnen beperkt, bijvoorbeeld voor
hepatitis-c, taaislijmziekte en longkan-
ker (het middel Nivolumab). De minister

Zakenauto
Tk houd van snelheid en
ben een autofreak’

Werkgeneraties

Tk heb wel interesse in
economie, maar Jonis -
commerciéler’ )

G

Lees meer

De argumenten

van deskundigen op
een rij. Lees verder op
fdnl/medicijn

fd.persoonlijk
‘magazine

komt dit jaar nog met een nieuwe visis
op devraag hoe de medicijnenuitgave
betaalbaar zijn te houden.

Volgens veel experts is het onvermij

delijk dat Nederland door de introduc

van nieuwe gepatenteerde medicijne
de komende jaren meer gaat uitgeven
aan geneesmiddelen. De branchever-
eniging van de farmaceutische indust
Nefarma wijst erop dat de totale uitga
aan geneesmiddelen (€ 5 mrd) slecht:
tot 8% bedragen van de totale zorguit;
ven (€70 mrd). De nieuwe medicijner
leveren niet alleen economische wins
op, maar maken volgens experts 00K {
te besparingen in de ziekenhuizen en
thuiszorg mogelijk. Zo wijst investeer

~ Sander van Deventer van Forbion eroj

dat nieuwe geneesmiddelen tegen he
titis-c jaarlijks tientallen levertranspl
taties overbodig zullen maken.
Gezondheidseconoom Marcel Can
schetst de schaduwzijde van dit opti-
mistische verhaal. ‘We gunnen iedere
patiéntzijn of haar genezing, ook als’
duur is, maar we kunnen onze euro i
één keer uitgeven. Als het budget opg
aan medicijnen die niet kosteneffect
zijn, gaat dat onherroepelijk ten kost
van andere patiénten en daarmee ho
den we onszelf toch echtvoor de gek.
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‘onwaarschijnlijk dat Frankrijk en

2 | In het nieuws

COMMENTAAR

Vrije spoormarktis
een stap te ver

p papier ziet liberalisering er meestal

goed uit. Open markten leiden tot be-

tere kwaliteit van dienstverlening en

meer keuzevrijheid. Er is meer stimu-
lans om te innoveren en efficiénter te werken. De
Europese Commissie haalde al deze argumenten
in 2013 van stal bij haar voorstel voor één Europe-
se marktvoor het vervoer per spoor.

De praktijk is weerbarstiger. De EU-ministers
vanverkeer twijfelen om ook de binnenlandse
markten voor passagiersvervoer volledig vrij te ge-
ven aan de markt. Met vrachtvervoer is datal het
geval sinds 2007, het internationale treinverkeer
volgde in 2010. Maar het zal nog zeker tot 2026
duren voordat Deutsche Bahn met passagiers
tussen Utrecht en Amsterdam kan gaan rijden.
De EU respecteert de huidige tienjarige concessie
van de Nederlandse overheid aan NS, en ook daar-
na bestaan er nog mogelijkheden om concurren-
tie buiten de deur te houden.

Vervoerders die al regionale lijnen in Nederland

Het is onwaarschijnlijk dat Frankrijk

spoorvervoerders uit kleine landen

met open armen zal ontvangen

mogen exploiteren reageren verontwaardigd. Dat
is begrijpelijk. Zij zien kansen op exploitatie van
het hoofdrailnet, de grootste vetpot in het Neder-
landse openbaar vervoer, in rook opgaan. ‘
Kijkend naar hun dienstverlening in hetregio-
nale vervoer zouden streekvervoerders ook meer
mogelijkheden moeten krijgen om te groeien. Die
is veelal modern en kan zich op z’n minst meten
met de dienstverlening van NS. In die zin is het .
misplaatst dat staatssecretaris Wilma Mansveld
(infrastructuur en milieu) een overwinning claimt
bij een EU-besluit waardoor NS de facto een
bevoorrechte positie behoudt.

\TRRE

Toch is het verstandig dat de liberalisering van

de Europese spoormarkt nu op de lange baan is
geschoven. Het stimuleren van concurrentie
Klinkt heel aanlokkelijk, maar het is

Spanje nationale spoorvervoerders
uit kleine landen echt met open
armen zullen ontvangen.
Bovendien kan NS de komende
jaren wel wat rust gebruiken, gezien
alle interne problemen. Topman Roger
van Boxtel vergeleek het bedrijf onlangs met ‘een
gewond dier waar de gieren omheen cirkelen’.
NS in deze fase voor de leeuwen gooien, oftewel
volledig laten concurreren met grootmachten als
Deutsche Bahn en het Franse SNCF, is een stap
te ver.
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Niet meer in bed, maar a:

Veelvoorkomende ziekten als migraine, reuma en
kanker veroorzaken pijn én economische schade. Dure
medicijnen bestrijden beide. Tekst: Rob de Lange

MIGRAINE

KANKER

Dure behandeling wo

¢ N\ /| igraineiseen : nenindevormvanmin- : maar is aan het werk.’

‘ | van de meest : derarbeidsverzuim en Ferrari ziet in de na-

| | kostbareziek- i meer arbeidsparticipatie : bije toekomsteen aantal
ten op de werkvloer’, zegt  : mogelijk groot genoeg : nieuwe middelen tegen
Michel Ferrari, neuro- : zijnom de uitgavenaan  : migraine op de markt
loog en hoofdpijnspecia- : geneesmiddelen terug : komen. ‘Veelbelovend is
listin het Leidse LUMC.  : teverdienen. In1991 . de behandeling waarbij
De directe kosten aanver- : werden de triptanen gere- . antilichamen worden
zuim lopen in Europain  : gistreerd. Die waren toen : ingespoten die aanvallen
de miljarden euro’s. . duur en hetwas moeilijk : kunnen voorkomen. Die

Naar schatting 15%van : omze geaccepteerd en : zullen ongetwijfeld duur
devolwassenen heeftre- : vergoed te krijgen. Maar : zijn.’ De farmaceutische
gelmatig last van migrai- : kijk eens naar de bespa-  : industrie, zo merkt Fer-
ne.Ferraridenktdatde  : ring.De patiéntligtniet : rari, is tegenwoordig ‘als
baten van nieuwe medicij- : meer drie dagen in bed, : de dood’ een middel op

: de markt te brengen met

: het oog op mogelijke bij-

: werkingen. ‘De heersende
. claimcultuur verhoogt

: de kans dat medicijnen |

: in een laat stadium van

: de ontwikkeling alsnog

: worden afgeschoten, dit

: drijft de prijs van andere

: nieuwe medicijnen op.

: Aspirine zou bijvoorbeeld
! nuniet op de markt

i komen, omdat de bijwer-

i kingen niet meer worden
: geaccepteerd.’

rdt onthouden

Ii | etperspectiefvoor  uitgezaaid melanoom . in Amsterdam. Hij schat hebben. De effectiviteit

: “3 patiénten metkan- : (agressieve huidkanker) : dat jaarlijks honderden  : van het medicijn wordt

| keris de afgelopen : stierftotvoorkort binnen : patiénten metdarmkan- = : opnieuw beoordeeld om

jaren enorm verbeterd, : eenjaar. De hoopis dat : kerhetmiddel Avastin ~ : tebekijken of de hoge
mede dankzij nieuwe, : nieuwe medicijnen de . nietkrijgen, hoeweldat  : prijs is gerechtvaardigd.
dure geneesmiddelen. . overlevingskansverhogen : volgens derichtlijnenwel @ Artsenals Puntroepen
De helftvan de patiénten | tot 40% of zelfs 60%. Het : zoumoeten. : farmaceutische bedrijven
met uitgezaaide dikke- : gaatwel om dure behan- i Minister Edith Schip- . op hun prijzen te verla-
darmkanker stierf twintig : delingen, van soms meer : persbeslootdezezomer : gen,maar stellen ook
jaargeleden binnen ze- ; dan €80.000 perpatiént. : hetmiddel Nivolumab : dathet onvermijdelijk
ven maanden. Diegrensis : Nederlandse patiénten : niet automatischtever-  : is dat de budgetten voor
nuverschoven naar dertig : worden die dure behan- goeden voor patiénten : nieuwe geneesmiddelen
maanden. : delingen soms onthou-  : met borstkanker, ook : omhooggaan. Patiénten-

Nog een voorbeeld: i den, zo stelt oncoloog . als die daarvolgens de . organisaties voelen zich
90%van de patiénten met * Kees Puntvan hetAMC  : richtlijnenwelrechtop  ° gemangeld.

“Patienten maken ook zelf extra, kosten’

: we) medicijnen worden

: afgezettegen de baten.

. Daarbij wijstzij ookop de

i indirecte kosten. ‘Vergeet
. niet dat mensen zelf veel

: extrakosten maken, ge-

: middeld €2000 per jaar.

: Van paracetamol tot de

. aanpassingvan hun auto.

: Enwat te denken van

: mensen die noodgedwon-
. gen minder gaan werken.

: Datgatin hetinkomen

: wordt echt niet door het

: UWV opgevuld.’
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¢ | ndejaren tachtig : kwamen.’ : (methotrexaat). Bij de

was de gemiddelde ! Heteerder kunnen . patiénten die niet met

| ligtijd inziekephui-  : stellenvan dediagnose  : dergelijke medicijnenzijn :

zenvoor reumapatiénten : dankzij nieuwe labora- : te behandelen, omdat de
nog tweehonderd dagen  : toriumtests maakt het : medicijnen nauwelijks
per jaar. Dankzij betere : mogelijk dat patiénten : ofgeen effect hebben
medicijnen is dat nu bij- . tegenwoordigveel eerder : (of te veel bijwerkingen)
nanul’, zegt Ingrid Lether, : worden behandeld met  : wordenvaak metgoed
manager onderzoek en : medicijnen. Het gevolg  : resultaat behandeld met
innovatie bij het Reuma-  : vandie aanpakisdatde : de aanzienlijk duurdere
fonds. ‘Vroegerwarener  : meeste patiénten met . ‘biologicals’.
gevallen waarbij kinderen : reumatoide artritishun ;|  Lether pleit naar Scan-
met reuma op hun derde : ziekte onder controle : dinavisch voorbeeld voor
hetziekenhuisingingen : kunnen krijgen meteen ! een register waarin ge-
enerpasophuni8deuit : goedkoop medicament  : bruik en kostenvan (nieu-
ERRATUM CONTROLE

In de rubriek Zakenauto achter
op het katern Werk & Geld van za-
terdag 3 oktober is een verkeerd
woordkader geplaatst. De uit-

spraak ‘Tk kan niet in een Peugeot Amsterdam De ‘Deloitte-affaire’
heeft de grote accountantskanto-
ren in Nederland tot gezamenlijke ¢
actie aangezet. Zij hebben met i
elkaar afgesproken vanaf
1januari 2016 iedere tien jaareen
ander accountantskantoorinte  :
stond. schakelen om hun jaarrekeningte i
controleren. Onder auspiciénvan |
beroepsvereniging NBA hebben
- - .1 e S

komen voorrijden. Onze klanten
zouden dat niet begrijpen’ had
geen betrekking op ontwerper
Reineke Antvelink, maar hoorde
bij claimjurist Pieter Lijesen die
op 26 september in de rubriek

Accountantskantoren gaan verplicht
wisselen van accountant
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Chemieproc
Europa stag

Brussel Het producti
van de Europese cher
de eerste zeven maan
0,2% hoger danmin de
periode vorig jaar. Da
vrijdag gepubliceerd
de Europese branche
van de chemie Cefic.

de omzet 3,1% lager,

de daling van de verk
met 4.6%. Cefic maal



